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Shrnuti zakladnich faktu

» Zdravotnictvi neni jen nakladovou polozkou,
zlepseni zdravotniho stavu dokaze byt vyznamnym
tahounem rustu ekonomiky

- Tento fakt je obzvlasté dulezity pro Ceskou
republiku v situaci nedostatku pracovni sily, ktery
bude prohlouben starnutim obyvatelstva

- Zdravotni stav obyvatelstva muzeme zlepsit
- Vyznamné veétsi pozornosti vénovanou zivotnimu stylu
- Posilenim prevence v ramci zdravotniho systému
- Investicemi do modernich technologii a organizace péece



Investice do zdravi - jak dnes pocitame
nakladovou efektivitu zdravotnich programu

Co zapocitavame:

 Naklady a uspory v systému verejneho zdravotniho
pojistent a dopad lecby/prevence na zdravotni stay,
Vé/sledkem je cena za ziskany rok zivota v plnem
zdravi

Co zatim vubec nepocitame:

« Nak

ad

y a uspory da

Sich verejnych rozpoctd,

zejmena v socialni oblasti

« Nak

laC

y na neforma

Ini pecovatele

e Ztracenou produkci nemocnych i pecujicich -
vetsina ztracenych let kvalitniho zivota pripada na
obyvatele v produktivnim veku



Co muzZeme udélat pro zlepsSeni zdravotniho
stavu - zména zivotniho stylu

- Dusledné vyuzivani smysluplnych regulaci

« Zvyseni zdravotni gramotnosti - role
zdravotnictvi a skolstvi

 Podpora zmény nazoru a pozornosti vétsiny
spolecnosti, véetné vyuziti poznatku
behavioralni ekonomie - potrebne je zapojeni
kohokoliv, kdo je ochoten pomoci, mimoradné
vyznamna je role zameéstnavatelu



Co muze pro prevenci udélat zdravotnictvi

« Vyznamne vyssi pozornost a podpora ze strany
poskytovatelu, zejména praktickych lékaru

» Uhrada nakladové efektivnich intervenci
(napriklad odvykani od koureni) zdravotnimi
pojistovnami

« Motivacni programy pro pojistence



Jak muzeme efektivnéji é&cit?

» Komplexni a dusledna péce pro pacienty s vyznamnymi
rizikovymi faktory a/nebo jiz pocinajicimi chronickymi
nemocemi - integrace péce a platba za spravné postupy a
vysledek (bonifikacni programy zdravotnich pojistoven)

* Rychlé a plosne vyuziti novych, nakladove efektivnich
technologii

- Zajisteni dlouhodobejsiho pohledu zdravotnich pojistoven na
zdravotni rizika a jejich nakladove dopady, napriklad cestou
jejich cenove konkurence

- Pravidelné pozadovani a vycisleni navyseni efektivity,
napriklad v ramci dohodovacich rizeni



